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EDITO

Au moment ou j’écris cet éditorial,

la saison estivale bat son plein.

Aprés un mois de juillet contrasté
mais globalement satisfaisant, la
fréquentation du mois d’ao(t sera sans
doute exceptionnelle. Lattractivité
touristique de notre ville repose

sur quatre atouts essentiels : la
séduction unique de nos espaces
naturels préservés, la communication
permanente sur notre destination, la
richesse et la qualité reconnue de nos
équipements et de nos établissements
touristiques et la densité de notre offre
d’animations et d’évenements.

Aprés deux ans d’interruption pour
nombre d’entre elles, la réussite

de ’ensemble de nos fétes et
manifestations estivales a été

une grande satisfaction pour les
associations, a ’exemple de la Féte
vénitienne ou du vide-grenier du
centre-ville. Avec ’équipe municipale,
je tiens a remercier tous les bénévoles
qui se sont investis dans les différentes
organisations et l’ensemble des services
de la Ville qui ont relevé le défi
d’assurer leur coordination

et leur logistique.

Apreés cette tréve estivale qui nous a
permis de retrouver presque totalement
notre rythme de vie d’avant-crise
sanitaire, la rentrée se profile avec

son lot d’incertitudes liées aux
conséquences de la guerre en Ukraine et
d’interrogations apres ’été caniculaire
gue nous avons connu.

Dans ce contexte, nous avons souhaité
mettre en avant dans le dossier central
les vertus du « sport santé » que

notre cadre de vie exceptionnel et

le dynamisme des structures privées

et communales nous permettent de
pratiquer a tout age et a

tout moment.
Bonne rentrée a toutes e
et a tous.
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EVENEMENT

Soirée musicale,
lecture théatralisée et
dédicaces le 1 décembre

En 2022, I’écrivaine Pauline GUILLERM s’est installée a la Maison du Littoral pour une ré-
sidence d’auteur avec ateliers d’écriture. Ces ateliers, ouverts a tous, ont donné lieu a
des écrits par les participants sur différents quartiers de la commune. Le 1¢" décembre,
aura lieu une soirée musicale avec séance de dédicace du livre « Mémoires de quartiers »
qui reprend tous les textes des participants et ceux de Pauline GUILLERM rédigés durant
la résidence. Cette lecture se fera en musique avec Samy DAUSSAT, guitariste. Gratuit.

PLUS D’INFO : bibliothéque municipale
02 96 23 03 59 - bibliothéque@perros-guirec.com

SPORT DEMARCHES

Ville partenaire Etat civil, des démarches
de l'excellence sportive simplifices

Dans le cadre du label Terre de Jeux 2024,
la Ville a mis en place un partenariat
avec trois sportifs de haut-niveau de la
commune : Nicolas COADIC, parachutiste,
Iban CORNIC, en voile (dériveur double)
et Thibault TABOURIN, en voile (laser).
En échange d’un soutien financier et
logistique, les sportifs s’engagent a faire
rayonner la Ville lors de compétitions et
a intervenir dans les écoles perrosiennes.
Lidée ? Impulser une dynamique sportive
et véhiculer les valeurs du sport en général.

Obtenir ou renouveler une carte
d’identité ou un passeport sont des
procédures qui peuvent étre longues
et compliquées. Depuis la rentrée,
une nouvelle application facilite ces
démarches. Disponible sur le site
internet de la Ville, dans la rubrique
Etat civil, elle accompagne 'usager,
lui permettant de prendre plus sim-
plement un rendez-vous en le guidant
par des étapes et des questions. Une
fois le rendez-vous confirmé, ’'usager
PLUS D’INFO : service Jeunesse, recoit un récapitulatif personnalisé
Vie Scolaire et Sport avec les informations importantes et
02 96 49 02 62 les documents a rassembler. Un mes-

sports@perros-guirec.com sage de rappel automatique permet-
tra également d'éviter les oublis.

PLUS D’INFO :
www.perros-guirec.bzh,
rubrique Etat civil

SENSIBILISATION

Websérie : cing capsules vidéo
de sensibilisation au littoral

Vous aimez vous balader sur les sentiers ? Vous aimez admirer la nature, sa faune et
sa flore ? Vous n’étes pas les seuls ! C’est dans ce cadre qu’a été créée la websérie de
sensibilisation au littoral. On reste sur les chemins balisés, on protege la E’] '—-"E]
nature, on ne jette pas ses déchets n’importe ou, on tient son chien en z-. g
laisse et on laisse son vélo a entrée du sentier : cing capsules vidéo sur R):‘ 75%
un ton humoristique pour appeler a la bienveillance de tous et au respect = &ﬁf
du site naturel exceptionnel pour garantir sa pérennité.

\e
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S code poUr —

gacouvrif \es
vidéos !



17 SEPTEMBRE

Matinée d’accueil des
nouveaux Perrosiens

20 OCTOBRE

Table ronde

Table ronde "« L'alimentation saine
et durable pour toutes et tous »
Jeudi 20 octobre a 20h

Au Palais des Congres, gratuit.

10h - Palais des Congres - Gratuit
Sur inscription auprés du service
Communication

PLUS D'INFO : Collectif citoyen
pour la transition a Perros-Guirec
citoyens.transition.perros-guirec@
protonmail.com

PLUS D'INFO : 02 96 49 02 03
communication@perros-guirec.com

SOLIDARITE

La Banque Alimentaire
recherche des bénévoles

NOUVEAUTE

Un Noel givré
a la bibliothéque

La Banque Alimentaire de Perros-Guirec a
ouvert ses portes en mars 2022. Située a

Rendez-vous le samedi 10 décembre a la

bibliotheque municipale pour une journée
festive avec une balade 100% découverte

de la faune et de la flore du centre-ville.
L’occasion de présenter la grainotheque,
de participer a un atelier d’art postal (en
envoyant sa lettre au Pére-Noél) ou en-

’Espace Henri DUNANT a Kervoilan, elle est
ouverte deux fois par mois et propose une
aide alimentaire aux personnes en difficulté.
Afin de pouvoir répondre aux besoins actuels,
la Banque Alimentaire de Perros-Guirec
recherche des personnes volontaires et soli-
daires. Vous souhaitez devenir bénévole ?

core de s’initier aux échecs. La journée se
cloturera par un conte et un golter. Ouvert
a tous, gratuit et sur inscription pour les
ateliers.

PLUS D’INFO : bibliothéque municipale
02 96 23 03 59
bibliothéque®@perros-guirec.com

Adressez-vous au CCAS de Perros-Guirec.

PLUS D’INFO : CCAS de Perros-Guirec
0296 49 02 42
ccas@perros-guirec.com

Aider I'Aimée-Hilda
L'Aimée-Hilda, est un bateau symbolique du sauvetage en mer a Perros-Guirec et en
Bretagne. Concu par ’architecte naval Eugéne CORNU, il est construit par les chantiers
Jouét a Sartrouville en 1949. Son nom vient des généreuses donatrices, Aimée
FOURNIER et Hilda GELIS-DIDOT. Propriété de la commune, géré par une association, le
canot est un témoin de lhistoire du sauvetage en mer. Participant aux manifestations
maritimes, il est aussi tres présent dans le coeur des marins et des habitants de Perros-
Guirec. Depuis le début de I’année, des travaux importants de la coque et des moteurs
ont été entamés, au chantier des Sept Vents (Saint-Pol-de-Léon). Par U’intermédiaire
de la Fondation du Patrimoine, une campagne de collecte de dons est ouverte. Elle
permettra de mener a bien le sauvetage de ce joyau de ’héritage maritime, inscrit
au titre des monuments historiques. Le montant
recherché est de 14 500 €. Vous pouvez aider en vous
connectant au site de la Fondation du Patrimoine :
www.fondation-patrimoine.org/78654. Les dons sont
défiscalisés a la hauteur de 66% pour les particuliers
et de 60% pour les sociétés.

P

PLUS D’INFO : site de I’association Aimée-Hilda
www.aimeehilda.com

26 OCTOBRE

Repas des ainés

12h - Espace Rouzic - Gratuit
Inscription du 26 septembre

au 7 octobre inclus

aupres du CCAS, a la mairie.

PLUS D'INFO : 02 96 49 02 42
ccas@perros-guirec.com

AIRE DE JEUX

Le parcours ludique
du Linkin : un vrai succes |

)

Le pole de loisirs touristique du Linkin compte
désormais un parcours ludique pour les
enfants de 3 a 11 ans. Aprés ’aménagement
végétalisé du bassin, la reprise du chemin

piétonnier, la réfection du parking, la
construction du chalet des boulistes et
I’installation d’un nouveau mobilier urbain,
c’est un parcours ludique qui a pris place au
Linkin. Il propose aux enfants des structures
comme le pont de la jungle, la poutre mobile
ou encore la traversée infernale. Un parcours
qui finalise le chantier d’envergure entrepris
sur ce site désormais incontournable de la
Ville.

PATRIMOINE

Un patrimoine historique
aQ preserver

Depuis 2020, la commune travaille
a la révision de son Site Patrimonial
Remarquable (SPR). L’ancien périmetre a
été remplacé par deux nouveaux : l’un sur
Ploumanac’h, U'autre de la pointe de Pors
Nevez (Trestraou) a la pointe du Chateau
(Trestrignel). La commissaire enquétrice a
rendu un avis favorable a ’enquéte publique
qui s’est déroulée du 19 avril au 20 mai
2022 pour les SPR et pour les Périmetres
Délimités des Abords (PDA) autour des
monuments historiques. La commune
attend désormais la décision de classement
pour travailler sur les Plans de Valorisation
de U'Architecture et du Patrimoine (PVAP).
Début 2023, de nouveaux ateliers seront
programmés pour évoquer ensemble les
futures prescriptions.

I PLUS D’INFO : www.lannion-tregor.com
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ACTUALITES

VIE MUNICIPALE

Bilan du Conseil Municipal des Jeunes

Pour cette premiére année expérimentale,
18 jeunes des différents établissements
scolaires de Perros-Guirec ont pu siéger au
Conseil Municipal des Jeunes. Ce dispositif a
permis, selon le souhait de la «Commission
Réussite Educative», de rendre acteurs
les jeunes de la commune ; qu’ils puissent
s’exprimer et agir en préparant des actions
et des actes de citoyenneté tout en
représentant leurs pairs et en ceuvrant pour
Uintérét général.

Globalement, les objectifs de cette
expérimentation ont été respectés. Ainsi,
chacun a pu avoir accés aux nombreuses
idées émises par les groupes d’action et
décider ensemble, démocratiquement, les
actions a mener.

Ils ont par exemple organisé deux «boums ».
L'une en soutien a ’antenne de la Croix-
Rouge afin de distribuer des produits
d’hygiéne aux familles ukrainiennes d'une
valeur de 300 € et lautre en soutien

LE SAVIEZ-VOUS ?

a la Banque Alimentaire ou ils ont récolté
40 kg de denrées non périssables pour les
bénéficiaires du Trégor.

Conscients des enjeux environnementaux,
les jeunes ont nettoyé les plages et le
sentier des douaniers jusqu’a la Vallée des
Traouiero.

Ils ont par ailleurs pu assister au Conseil
municipal pour en comprendre son
fonctionnement et ainsi échanger avec
les élus. Ces temps d’échanges ne se sont
pas seulement arrétés sur les actions de
leurs choix, beaucoup ont pu s’exprimer
sur actualité et la vie locale (la guerre
en Ukraine, le probléeme de coupure
d’électricité...). Cela a permis également de
susciter des vocations pour certains jeunes.

PLUS D’INFO :

service Jeunesse, Vie Scolaire et Sport
02 96 49 02 62
enfancejeunesse@perros-guirec.com

La place Adolphine et Jean SIFFRE

Idéalement situé a l'angle de 'avenue du
Casino et du boulevard Thalassa, le par-
king, anciennement appelé parking Tha-
lassa, a été baptisé «place Adolphine et
Jean SIFFRE » en hommage au couple qui
a dirigé le Grand Hotel de Trestraou pen-
dant quarante-sept ans. Véritables pion-
niers du tourisme perrosien, Adolphine
et Jean SIFFRE achétent le Grand Hotel
de Trestraou en 1948. Construit en 1913,
il est a ’époque en trés mauvais état et
le couple le restaure alors entiérement.
Cest alors la belle époque de l'aprés-
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guerre. Jean-Louis TRINTIGNANT, Charles
TRENET, Mistinguette... fréquentent régu-
lierement ’établissement. Linauguration
de la place a eu lieu début juillet en pré-
sence de la famille SIFFRE ; un mois apres
I'inauguration du Grand Hotel Kasino qui
a donné lieu a des festivités a "lambiance
années folles afin de garder ’ame et Ues-
prit des lieux. Laboutissement d’un pro-
jet d’envergure qui a passionné les Perro-
siens pendant pres de quatre ans, suite a
I'achat du Grand Hétel en février 2018 par
le groupe Kasino de Bretagne.

| es archives sont
consultables

Le lundi 18 juillet dernier, ’archi-
viste Jean-Pierre YVEN a remis au
Maire de Perros-Guirec les registres
de la commune. Deux documents qui
sont le bilan d’un travail commencé
en octobre 2019 avec la contribution
du Centre de Gestion du départe-
ment (CDG22).

Les répertoires donnent acces a deux
classements : les archives contempo-
raines et les archives historiques. Le
document le plus ancien est daté de
1523. Au total, pres de 3000 dossiers
différents, les cotes archivistiques,
sont gardés aux services techniques
de la ville de Perros-Guirec. Elles
sont consultables par le grand public
pour vous informer ou commencer
des recherches historiques.

PLUS D’INFO :

site du CDG22
sitearchives.cdg22.fr/répertoires
Cette page donne les
répertoires des communes

des Cotes d’Armor. La procédure
de consultation des documents
est expliquée sur
www.perros-guirec.bzh



ECOMOBILITE
Voie cyclable
route de Pleumeur

La commune de Perros-Guirec
élabore actuellement un schéma
cyclable. Cette étude a pour objectif
d’établir des itinéraires de circulation
vélo et d’assurer la continuité de
ceux existants afin de définir les
aménagements nécessaires a réaliser.
Ce projet pluriannuel tend a favoriser
les déplacements doux (cyclables et
piétons) a Uéchelle du territoire
Perrosien. Dans ce cadre, une portion
de voie verte va étre aménagée sur
la route de Pleumeur-Bodou, entre
la rue Gustave EIFFEL et la rue de
Pleumeur-La Clarté. La voie verte est
une voie de circulation exclusivement
réservée aux déplacements non-
motorisés, ou piétons et cycles
cohabitent  séparément de la
circulation automobile. Ce nouvel
axe s’intégrera a la suite de la piste
cyclable existante entre le collége
Les Sept-iles et le parc d’activité de
Kergadic, desamorces seront réalisées
en direction de Pleumeur-Bodou et
de La Clarté, dans l'attente de la
prolongation de ces aménagements.
Un plateau ralentisseur sera aménagé
au carrefour route de Pleumeur, rue
de Pleumeur - La Clarté et Kroaz Ar
Varen afin de sécuriser les traversées
des piétons et cycles, notamment en
direction de ’arrét de bus existant.
Ces travaux seront réalisés en fin
d’année 2022, début 2023.

PLUS D’INFO :

services techniques

02 96 49 02 43
servicestechniques@perros-
guirec.com

CONSEIL MUNICIPAL

Nouveautés chez vos élus

Pour des raisons professionnelles, Jean-
Jacques LE NORMENT a di démissionner de
son poste d'élu. Il était adjoint aux finances.
Il est remplacé par Laurence THOMAS, aupa-
ravant conseillére municipale déléguée a la
vie scolaire et a la petite enfance. Elle de-
vient adjointe, a Uinstar de Patrick LOISEL,
chargé des activités nautiques et des plages.

Autres changements :

Annie HAMON reprend la délégation de Lau-
rence THOMAS. Isabelle LE GUEN et Cindy
GERME, élues en 2020, deviennent conseil-
leres municipales. Isabelle Le GUEN était
adjointe au précédent mandat. Pour Cindy
GERME, c’est une premiere.

ACTUALITES

Le plein d'activités pour les jeunes |

Les activités réguliéres
(10-17 ans)

Le service Jeunesse, Vie Scolaire et Sport
propose de nombreuses activités pour la
rentrée ! Complémentaires des activités
proposées par les associations de la Ville,
les jeunes peuvent intégrer différents clubs,
pour tous niveaux, touchant différentes dis-
ciplines comme le multimédia, les loisirs
créatifs, la musique, le sport. Il est ainsi
proposé les ateliers suivants : guitare, bat-
terie, hip-hop, Green Planet, club créatif,
piscine, urban glisse, y’a’d’l’art dans l’air,
Connect Club ou encore Fit Club.

Les animations proposées font la part
belle a la créativité, la découverte et
’imagination : bien-étre et détente sont au
rendez-vous ! Les activités ont lieu lors des
week-ends ou en soirée en période scolaire.

Le tarif appliqué pour la participation aux
activités est fixé en fonction du quotient fa-
milial. La carte Pass détente 2022-2023 est
également nécessaire (10,20€).

Les nouveaux élus ont intégré des commis-
sions, en tant que titulaires ou suppléants.
Ainsi, Laurence THOMAS siege a la Com-
mission Finances et Programmation, Cindy
GERME a la Commission éco-responsabilité,
Annie HAMON a la Commission Enfance-Jeu-
nesse-Vie Scolaire-Sport, et Isabelle LE GUEN
a la Commission Mobilité. Patrick LOISEL fait

L’école municipale des sports,
c’est quoi ?

Dans le cadre de Terre de Jeux 2024 en lien
avec les JO 2024, U’école municipale des
sports propose de partir a la découverte
d’activités physiques et sportives en tout
genre pour les enfants de 3 a 12 ans. Chaque
activité proposée est adaptée a l’age de cha-
cun pour mieux partager, apprendre, décou-
vrir, mieux se connaitre, etc. Au programme :
piscine, vélo, sports de ballons, voile...

Le paiement du cycle se fait lors de lins-
cription (tarif fixé en fonction du quotient
familial). Les enfants inscrits au centre de
loisirs ne payent pas de cotisations supplé-
mentaires. Le programme détaillé est dis-
ponible au service Jeunesse, Vie Scolaire et
Sport au 12 rue des Sept-iles ou sur perros-
guirec.bzh.

PLUS D’INFO :

service jeunesse, Vie Scolaire et Sport
02 96 49 02 62
enfancejeunesse@perros-guirec.com

maintenant partie du Comité Directeur de
I’Office de Tourisme. Les changements du
conseil et des différentes commissions sont
détaillés dans les comptes-rendus du conseil
municipal sur perros-guirec.bzh.
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DOSSIER

Le sport pour
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A Perros-Guirec, la dynamique
sportive est forte et les actions
en faveur de [’activité phy-
sique sont nombreuses. Au-
dela des nombreuses compé-
titions et rendez-vous sportifs
qui rythment [’année, il existe
également la volonté de déve-
lopper le Sport Santé. Objec-
tif ? Promouvoir la santé par
’activité physique pour tous.
Car c’est désormais prouvé et
porté par [’Organisation Mon-
diale de la Santé : [|’activité
physique réguliére permet non
seulement d’entretenir un bon
capital santé mais aussi de lut-
ter contre la sédentarité, les
maladies chroniques et l’isole-
ment social. Tour d’horizon des
actions concretes, accessibles
au plus grand nombre, pour lut-
ter contre la sédentarité.

9 VIVRE A PERROS | n° 145

La Maison Sport Santé
de Perros-Guirec

La Maison Sport Santé de Perros-
Guirec propose sur rendez-vous avec un
enseignant en Activité Physique Adaptée
(EAPA), un bilan individuel de condition
physique et motivationnel, une orientation
vers des associations du territoire avec
un programme personnalisé pour rester
actif au quotidien, un suivi téléphonique
pour maintenir la motivation et un bilan
final. Si besoin, des «cours passerelles »
en individuel ou collectif sont mis en
place : au travers ces séances, ’EAPA
accompagne a reprendre en douceur une
activité physique grace a des exercices
progressifs et personnalisés. Un carnet
de liaison entre la Maison Sport Santé
d’Armor et les associations sportives
permet de suivre la participation et
’évolution des pratiquants. Un compte-
rendu est envoyé régulierement au
médecin prescripteur ou au professionnel
de santé ayant orienté le patient.

©

Maison Sport Santé
02 96 75 27 59

e
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Lancé en 2021 par la Ville et la Maison
Sport Santé d’Armor, la Maison Sport
Santé de Perros-Guirec a depuis accueilli
une vingtaine de personnes qui ont pu
bénéficier de ce dispositif : treize pour
sortir de la sédentarité, deux aprées
maladie, sept en surpoids, quatre pour
diabete, trois en arrét longue durée.

Association, club ou coach sportif : vous
souhaitez signer la charte Sport, Santé,
Bien-Etre ?

-.R bretagne-sport-sante.fr




voir la Vie en Roz |

Des activités au Jardin
d’Arcadie et a Domitys

Durant U’été, ’association Siel Bleu a pro-
posé des ateliers gratuits d’activité phy-
sique pour la santé des séniors d’une durée
d’une heure. Encadrés par un professionnel
de activité physique adaptée, les ateliers
étaient destinés aux personnes de plus de
60 ans et adaptés aux besoins, aux envies
et aux capacités des participants.

Des le plus jeune dge :
le sport se découvre

L'école municipale des sports propose aux
3-5 ans et aux 6-12 ans, cinq cycles d'éveil
ou de découvertes sportives, encadrés par
des éducateurs sportifs. Selon l'age de l'en-
fant sur une période de 5 a 7 semaines, de
septembre a juin, ils pourront tester diffé-
rentes disciplines sportives.

Les activités réguliéres
pour les adolescents

VTT, natation, urban gliss, hip-hop,... Les
jeunes perrosiens peuvent pratiquer des
activités a l’année grace au service Jeu-
nesse, Vie Scolaire et Sport de la Ville.

L ]
JOURNEE E

DU DUFR LT e

Organisée par le service Culture,
Communication, elle est devenue au fil des années un
rendez-vous incontournable. Yoga du rire, pilates, ateliers
de détente, activités manuelles, une kyrielle d’activités
gratuites est proposée. Des activités multigénérationnelles

| es associations

En club, en pratique libre ou a ’école, le
sport est partout a Perros-Guirec, grace a
la présence de nombreuses associations
sportives et d’équipements municipaux
répartis sur le territoire.

Le sport a Perros-Guirec, c’est plus de
20 associations, clubs et écoles et plus de
35disciplines. Trois stades, deux gymnases,
deux city-stades, une base nautique,
de nombreux parcours pédestres, cing
parcours de trail... Les équipements ne
manquent pas pour pratiquer l’activité
de votre choix, en lien avec votre projet
sportif.

Retrouvez |’ensem-
ble des associa-
tions sportives dans
’annuaire des asso-
ciations disponible
sur le site perros-
guirec.bzh, rubrique
Mes Loisirs, ou di-
rectement en Mairie
ou service Culture/
Vie Associative.

ANNUAIRE

DES ASSOCIATIONS

S P

Un rendez-vous a ne pas manquer
chaque année : la journée du bien-étre

Vie Associative et

qui, au travers de différentes approches, s’animent autour
d’un objectif commun : le bien-étre.

Le longe-cOte avec
le Centre Nautique

Les séances de longe-cote se déroulent a
Trestraou tout au long de l’année. Pour
pratiquer le longe-cote, les participants
sont invités a s’échauffer sur le bord
de mer avant de se lancer dans leau.
L’activité consiste a s’immerger jusqu'au
torse environ et avancer en groupe (20
personnes maximum) le long d’une cote.
Encadré par un moniteur diplomé, c’est
un sport d’endurance complet, tout en
étant assez doux pour le corps... Et pour
Uesprit, tant le paysage est splendide a
Perros-Guirec !
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ACTUALITES

TOUT A PIED

Au détour des chemins...

L'acces pédestre a Trestraou est désormais
facilité, avec notamment deux acces
nouvellement réhabilités. Le premier, nommé
chemin Henri COULOMBEAU, architecte
(1926-2007), relie la rue des Bons-Enfants a la
plage. Cette opération, réalisée par la société
COLAS, est issue d’un procédé novateur et
respectueux de l’environnement. Perros-
Guirec est la premiére commune des Cotes
d’Armor a Uutiliser. Le procédé consiste a
la mise en place d’un revétement drainant,
associant l’esthétique des granulats a un liant
organo-minéral incolore.

Le second chemin, reliant la rue Paul SALLOU
a Trestraou, a été rénové et des marches ont
été mises en place pour assurer la sécurité des
piétons lors de leur descente ou remontée de
Trestraou. Ce chemin porte désormais le nom
de Jean GELIS, architecte (1920-2007).

Henri COULOMBEAU et Jean GELIS sont
deux architectes bien connus a Perros-
Guirec, notamment pour leur travail sur de
nombreuses constructions de la Ville a instar
du gymnase Yves LE JANNOU ou encore les
cabines de bains de Trestrignel.

PLUS D’INFO :

services techniques

02 96 49 02 43
servicestechniques@perros-guirec.com
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ANIMATIONS

Embleme de Perros-Guirec : une exposition
et une conférence dédiées aux macareux

Une exposition dédiée
aux macareux

La Maison du Littoral vous invite a
découvrir U'exposition dédiée aux
macareux jusqu’au 30 décembre 2022.

Elle comprend des photographies d’art
de Laurent ECHENOZ, photographe
naturaliste, des informations sur
’état des colonies et notamment une
carte de celle de Perros-Guirec ; tout
cela présenté de maniére artistique.
C’est lors d’un voyage de trois ans
en 2013 a Saint-Pierre-et-Miquelon,
que le photographe Laurent ECHENOZ
a fait une rencontre qui l’a marquée
a jamais. Pour la premiere fois, il
découvre le macareux moine, un
étonnant petit oiseau des mers. Une
passion qui ne le quittera plus et qui
rejoint aujourd’hui celle des amoureux
de la Cote de Granit Rose. Il donne
vie a chaque image avec patience et
passion.

Dans cette exposition, le photographe
embarque les visiteurs dans un voyage.
Il fixe avec talent des moments
éphémeres de beauté tout en rappelant
que notre bien
@) commun est

s “1“ ? précieux.

== | Exposition

= ¥" 800t » 30 ddc. porz en partenariat
* | avecla LPO

et la Réserve
Nationale des
Sept-iles.

Conférence autour
du macareux

C’est a "occasion de la sortie officielle
de son livre photographique agrémenté
de récit que Laurent ECHENOZ
présentera la conférence « Puffin
Dream, réve de macareux moine »
le 17 septembre a 16h au Palais des
Congreés. La conférence sera suivie par
une dédicace de son livre.

Le photographe se rendra disponible
également pour un nouvel échange a
’occasion des « Journées européennes
du Patrimoine ». Rendez-vous le
dimanche 18 septembre a la Maison du
Littoral.

« Puffin Dream, réve de macareux
moine » va au-dela du livre
photographique. C'est avant tout
l'alliance humaine hors du temps et
sans précédent dun photographe
naturaliste avec d'éminents
scientifiques. Cet ouvrage d'art met en
valeur tous les travaux de recherche
réalisés dans les colonies autour du
monde et se révéle un hommage aux
hommes et femmes qui consacrent
leur vie a cette espece.

A partir du 1¢ septembre, La Maison
du Littoral est ouverte du mercredi au
dimanche de 14h30 a 17h30. Elle sera
exceptionnellement fermée le samedi
17 septembre et ouverte le dimanche
18 septembre de 10h30 a 12h30 et de
14h30 a 17h30.

PLUS D’INFO :

La Maison du Littoral

02 96 91 62 77
lamaisondulittoral@perros-guirec.com



ACTUALITES

questions

a Anne-Laure
DERU-LAOUENAN

Anne-Laure DERU-LAOUENAN est originaire de Caen, dans le
Calvados. Elle y a réalisé I’ensemble de son parcours scolaire et
universitaire. Une maitrise de droit privé et un dipléme d'Ecole
de commerce en poche, elle a intégré il y a prés de 20 ans un
grand groupe bancaire breton au sein duquel elle a évolué et
ou elle occupe aujourd’hui le poste de Responsable de Péle
Professionnel et Patrimoine a Lannion. Costarmoricaine de
choix, elle devient perrosienne de cceur en s’y installant il y a

Conseillere municipale

six années avec son mari louannecain.

Pourquoi vous étes-vous engagée
pour la ville de Perros-Guirec,
dans cette équipe municipale ?

Plusieurs raisons m’ont fait inté-

grer I’équipe d’Erven LEON. Je suis
tout d’abord particulierement attachée a
Perros-Guirec, a sa beauté naturelle mais
aussi a son dynamisme et a son aura ; mon
mari m’a transmis cet attachement, lui-
méme passionné par notre cote. J’ai par
ailleurs été bercée pendant toute mon
enfance par un grand-pére particuliére-
ment engagé dans sa commune, il en a
été maire pendant plusieurs mandats ; il
était passionné, ancré dans son territoire,
au service des habitants et a su me trans-
mettre cette volonté de s’investir. Alors,
lorsque j’ai eu l’occasion de rencontrer et
d’échanger avec un élu de Perros-Guirec,
la conversation s’est tout naturellement

orientée vers cet engagement et c’est avec
beaucoup d’envie et de fierté que j’ai ac-
cepté d’intégrer I’équipe municipale et de
m’investir ainsi a mon niveau. Les valeurs
véhiculées, la dynamique lancée, le travail
accompli et restant a accomplir ont fini de
me convaincre.

Quelles sont justement ces
valeurs auxquelles vous étes
attachées ?

Mon parcours professionnel fait de

moi une femme ancrée dans son
territoire, souhaitant en accompagner le
développement économique, en favorisant
et en encourageant les prises d’initiatives
et les porteurs de projets. Perros-Guirec
est dans cette énergie ! Son dynamisme est
grand et son attractivité est tout autant.
L’équipe est par ailleurs trés attachée a

notre

I’éco-responsabilité,
sociétale commune est pesante mais
chaque geste compte, chaque idée compte
pour progresser collectivement et relever
tous les défis | Maman de deux enfants de
10 et 12 ans, ceuvrer au quotidien en ce
sens me semble indispensable.

responsabilité

Quel est votre role au quotidien ?
Comment s’organise votre
emploi du temps ?

Avec une vie active particuliere-

ment intense, j’essaie d’organiser
au mieux agenda professionnel et agenda
municipal. Membre suppléante de la Com-
mission des Finances et du Comité Directeur
de ’Office de Tourisme, je suis membre ti-
tulaire de la commission extra-municipale
d’actions sociales et économiques. Je
m’efforce autant que faire se peut d’étre
un relais, de répondre aux interrogations
et de recueillir idées et suggestions !
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TRIBUNES

AGIR ENSEMBLE POUR PERROS

Au revoir et merci Christophe.

TABOURIN a ’age de 58 ans.

de kinésithérapeute.

annuelle a Perros-Guirec.

en Laser de leurs deux fils, Thibault et Malo.

promouvoir et défendre les actions de la Ville.

Le Conseil Municipal de Perros-Guirec a la grande tristesse de vous annoncer le déces de Christophe

Né le 22 juillet 1964, Christophe était le pére de deux garcons, Thibault et Malo. Ils avaient eu la grande
douleur de perdre leur femme et meére, Morgane, le 16 janvier 2019 suite a une maladie foudroyante.

Il luttait courageusement depuis cing ans contre la maladie qui l’avait contraint a abandonner sa profession

Toutes nos pensées affectueuses vont vers Thibault, Malo et Mary, sa maman.
Ses obseques ont été célébrées en I’Eglise Saint-Jacques le vendredi 19 aoiit a 14h30.

Christophe a été élu au Conseil Municipal de Perros-Guirec pour la premiére fois le 30 mars 2014 sur la liste

« Agir ensemble pour Perros » conduite par Erven LEON. Au cours du mandat 2014-2020, Conseiller Municipal délégué aux projets
touristiques et a la communication, il a beaucoup ceuvré pour la remise a niveau progressive du Palais des Congres et, notamment,
pour son inscription & Uinventaire des Monuments Historiques et pour sa dénomination « Yves LE PARANTHOEN » nom de ’ancien
maire de Perros-Guirec de 1961 a 1981. Il a contribué au renforcement de tous les moyens de communication de la Ville.

Il était passionné d’aviation et appréciait particulierement les échanges avec les pilotes de la Patrouille de France lors de leur venue
Suite aux élections municipales de juin 2020, il est devenu Conseiller Municipal aux mobilités et a 'accessibilité. Malgré la maladie qui Uaffaiblissait, il s’est
passionné pour cette mission au travers du pilotage de ’élaboration du « Schéma directeur des pistes cyclables » et du renforcement du service du « Macareux ».

Trés impliqué avec Morgane dans les activités nautiques, il a été membre actif de I’Association Nautique de Perros-Guirec et a contribué a la réussite a haut niveau

Nous perdons un ami passionné par sa ville, totalement investi dans les différentes missions dont il avait la responsabilité et... tres actif sur les réseaux sociaux pour

CAP SUR L'AVENIR

Le 16 aolt Monsieur le Maire nous annongait une
bien triste nouvelle, « Christophe Tabourin nous
a quitté ce matin a 6h30, aprés cing années de
combat contre la maladie ».

Christophe, était un homme de combat, nous
n’avons pas toujours été d’accord, mais une chose
est certaine, nous saluons toutes et tous son travail
et son implication pour la commune de Perros-
Guirec, notamment son investissement dans le pilotage de L’élaboration
du « Schéma directeur des pistes cyclables », malgré sa maladie qui
’affaiblissait un peu plus chaque jour. Dans ces moments si difficiles nous
pensons d'abord a sa famille et en particulier a ses enfants. Toute l'équipe
des conseillers municipaux leur présente ses plus sincéres condoléances.

Jean-Pierre GOURVES

Depuis plus de deux ans maintenant, notre groupe d’élus de la liste «Perros-
Guirec Cap sur [’Avenir » essaie d’intervenir au mieux des intéréts de notre
Commune et de sa population, sur les différents dossiers présentés par
’équipe municipale majoritaire.

S’il est vrai que U'on a pu noter quelques évolutions favorables a une
concertation plus en amont, et s’il est vrai également, que les dossiers sont
trés bien traités par les services de la Ville, il n’en demeure pas moins que
beaucoup de sujets, déterminants pour ’avenir de Perros-Guirec, méritent
un travail préalable important sur les objectifs, une analyse exhaustive des
scénarios possibles, et un véritable débat sur la programmation a mettre
en ceuvre, tout ceci avant toute démarche opérationnelle ou de recherche
de financement.

Cela devrait étre d’autant plus profitable aux projets, que, finalement,
c’est toujours la majorité municipale qui décidera et tranchera.

Durant ces deux premiéres années du mandat municipal, nous avons donc,
soit approuvé les projets qui correspondaient a notre programme électoral
(ex : maison médicale), soit proposé des optimisations (ex : cessions d’actifs
immobiliers de la Commune, dispositions de pistes cyclables...).

Mais il reste encore beaucoup a dire et a faire sur de nombreux projets
déterminants pour ’avenir de Perros-Guirec (Palais des congres, Passage
du triangle, Centre nautique, complexe sportif de Kérabram, politique de
stationnement et occupation de ’espace public,...) et nous continuerons
de demander a apporter notre contribution sur tous ces dossiers, dans le
seul but, constructif, d’assurer aux perrosiennes et perrosiens les meilleurs
choix possibles sur les investissements a prévoir dans les 5 a 10 prochaines
années.

Nous resterons également a U’écoute de toutes et tous pour prendre en
compte leurs demandes, leurs critiques ou leurs propositions.

Rendez-vous est donc pris pour cette rentrée,
B L’EQUIPE DE PERROS-GUIREC CAP SUR L’AVENIR

DEMAIN PERROS L'ALTERNATIVE

Résilience ...

La sécheresse de cet été nous a rappelé combien
’eau était précieuse. Elle nous a permis de prendre
conscience des usages qu’il en était fait, a notre
niveau individuel et aussi a celui de la production,
qu’elle soit alimentaire, industrielle, de services...
Nous avons eu la chance dans le Trégor de n’avoir
pas a subir trop de contraintes et pu absorber cette
fois encore un flux touristique important.

Philippe SAYER

La commune a fermé dés juillet les douches sur les plages : trés bien, mais
elle devra aussi mieux sensibiliser la population sur les économies d’eau,
sur la récupération des eaux de pluie (en imposant les récupérateurs d’eau
dans les nouvelles constructions par exemple,..), sur Uincongruité de
piscines individuelles ; ses réseaux de distribution et de collecte devront
encore étre améliorés pour éviter les fuites...

Les collectivités ont donc un role essentiel a jouer pour développer notre
capacité a nous adapter, a décider des contraintes a imposer face au
changement climatique et des évolutions nécessaires pour étre le mieux
préparé aux impacts futurs. Bref, pour devenir résilients...

Bonne nouvelle : des solutions existent déja ! Isolation des logements,
développement des transports collectifs, Régies Agricoles Communales pour
alimenter les cantines publiques, espaces de « co-working » pour permettre
le travail a distance et éviter les déplacements sans se retrouver isolé,... : la
commune ou l'intercommunalité peuvent agir directement ou en soutien.

Charges a elles de réorienter les budgets pour évoluer vers des configurations
plus souhaitables, d’éviter de nouvelles infrastructures tres colteuses.

Au dela des idéaux, au-dela des convictions politiques, Christophe TABOURIN
était un homme de certitudes, peut-étre trop quelques fois, mais un homme
convaincu. Au sein de la Commission « Mobilité et accessibilité », lors de
’élaboration du schéma directeur des pistes cyclables, Christophe avait
su montré sa connaissance maitrisée des dossiers et apporté le consensus
nécessaire du travail en commun quelles que soientt les sensibilités et
desiderata de chacun. Une certitude, Christophe avait Perros-Guirec
chevillé au corps, toute son action municipale en était le résultat, et ce
malgré le long et dur combat contre la maladie. Une pensée respectueuse
a ses enfants, encore frappés par la douleur, je leur présente mes sinceres
condoléance, ainsi qu’a ’ensemble de leur famille.

B Philippe SAYER

Permanence :

tous les samedis a partir de 11h

Salle Roc’h Stur

Rue des Sept-iles (en face Pdle Animations)
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FESTIVAL DE MUSIQUE DE CHAMBRE

Tous les ingrédients étaient réunis pour le Festival de la Musique de Chambre : des
chefs-d'ceuvre de la musique, des interprétes de niveau international et la lumiére
du couchant sur la baie de Trestraou comme fond de scéne.

X 1 —
Hl'l-.f

RETOUR EN IMAGES

LES ENFANTS DE LA ROSIERE DECOUVRENT LA VOILE

Des enfants de la station de ski La Rosiére (Savoie) ont participé
a un séjour mer et voile a Perros-Guirec. Le programme était
prépareé par le Centre Nautique et le service Jeunesse Vie Scolaire
et Sport. Perros-Guirec et La Rosiere sont partenaires et I'hiver,
ce sont les jeunes Perrosiens qui profitent des joies de la neige.

LE RETOUR DU FESTIVAL DES HORTENSIAS

Le Festival des Hortensias était de retour du
15 au 17 juillet et il a enthousiasmé le public
venu en nombre. Le temps d'un week-end,
les animations se sont enchalnées avec pour
point d'orgue, le dimanche, le défilé des cercles
celtiques et des bagadou.

DINZ oMY
ARGENT DE POCHE

Pour la 2° année consécutive, le dispositif Argent
de Poche a été proposé aux jeunes de 16 et
17 ans. Tout l'été, les adolescents ont pu agir
pour leur commune au travers de missions. Ils
étaient encadrés par des agents municipaux et
récompenses par de I'argent de poche.

i

UN LANCEMENT DE LA SAISON
LES PIEDS DANS LE SABLE !

Cest autour dune ceuvre réalisée sur le
sable par l'artiste Patelgé, plage de Trestraou,
que les agents municipaux, les saisonniers,
les professionnels et les élus ont donné le
départ de la saison estivale. Une gigantesque
«La Vie en Roz I'» pour inviter les Perrosiens et
les estivants a passer de belles vacances sur la
(Cote de Granit Rose.

STAGES DE FOOTBALL A KERABRAM

Cet été, des stages de football ont été organisés par I'US
Perros-Louannec et le service Jeunesse, Vie Scolaire et Sport.
Au programme : technique et pratique du foot, mais aussi des
animations annexes comme du golf foot, du beach soccer ainsi
gu’une visite de I'Akademi de I'En Avant de Guingamp.

UN BOULEVARD AU NOM D’YVON BONNOT

Erven LEON a dévoilé le nouveau nom du boulevard de la Mer. 1l se nomme
maintenant boulevard Yvon BONNQT, un hommage & I'ancien maire qui a dédié
sa vie a Perros-Guirec. Décédé en 2019, il a toujours mis en valeur sa ville,
développant le tourisme et protégeant I'environnement.
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Agenda

L'agenda des animations
de l'automne est
disponible dans les Points
Infos de la Ville
ainsi que sur
perros-guirec.bzh

—
= A Perros-Guirec

DU 1" SEPTEMBRE AU
30 NOVEMBRE 2022

Volre programme*

Semaine
de |a parentalité
Du 21 au 27 novembre

Cette 3¢ édition propose six
journées et des rendez-vous
inédits. L’occasion pour les
parents et les professionnels
d’échanger autour du

role de la parentalité en
abordant des thématiques
qui les concernent. Ateliers,
conférences, jeux en famille
et lectures sont

au programme.

PLUS D’INFO :

02 96 49 02 62
enfancejeunesse@perros-
guirec.com

* Sous réserve des conditions sanitaires en vigueur

Festival d'art

contemporain
Du 22 au 30 octobre

L'association Cap sur les Arts,
en collaboration avec la Ville
de Perros-Guirec, organise du
22 au 30 octobre 2022, le 19¢
Festival d’Art Contemporain a la
Maison des Traouiero. Peintures

sculptures et photographies
seront exposées.
Dix artistes seront présents

durant la durée de l'exposition :

Elisabeth GEVREY IVRY,

artiste peintre

o KOMET, artiste peintre
Catherine LEVA, sculptrice

» Jacques MOISAN,

artiste marqueteur

France NOELLE PELLECER,
artiste peintre

o Christine RAY, artiste peintre

et sculptrice

Serge SAUNIERE, artiste peintre
« Patrick SAVIDAN, artiste peintre
Philippe VERGOZ,

artiste peintre

« Yabé photographies,
photographe.

SUIVEZ L'ACTUALITE SUR NOTRE SITE
perros-guirec.bzh
OU SUR NOTRE PAGE FACEBOOK
@VilledePerrosGuirec

Retrouvez également |’exposi-
tion hors les murs de Bruno GUI-
HENEUF, une douzaine de sculp-
tures exposée en plein air dans
les espaces publics de la ville et
chez des partenaires.

Deux conférences auront lieu,
lune animée par Marie STEPHAN
lautre par Frédéric METTE. Un
concert musical sera donné
durant la semaine a la Maison des
Traouiero.

La volonté de lassociation
avoir une diversité de talents et
d’ceuvres exposées. Entrée 2 €.

PLUS D’INFO :

association Cap sur les Arts
06 82 35 75 49
contact@capsurlesarts.com
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Couverture : @pelikul.fr - Distribution : Le Point d'Appui
Impression : Publi-Trégor (Lannion) - Conception et réalisation de la maquette : www.lestudio.bzh - Tirage : 6400 exemplaires

Téléth’

Teléthon
9, 10 et 11 décembre

Le Téléthon se déroulera
du 9 au 11 décembre

a Perros-Guirec.

Organisé par le Granithon
Roz, diverses animations
sont au programme, du
marché du Téléthon aux
courses solidaires. L'objectif
est de réunir les fonds
nécessaires pour combattre
les maladies génétiques.

Perros Jazz

Festival
Du 24 au 29 oclobre

Le Perros Jazz Festival est un
incontournable de [’automne
a Perros-Guirec. Cette année
le festival revient pour cinq
jours de musique et de
danse. Il se déroulera du 24
au 29 octobre et sera rythmé
par plusieurs événements.

Du lundi au jeudi de 18h30 a
20h, retrouvez chaque soir un
concert gratuit dans un bar
de la Ville. Programmation en
cours de réalisation, a retrouver
prochainement sur perros-
guirec.bzh rubrique Mes Laisirs.

« Vendredi 28 octobre a 20h30
au Palais des Congres : concert
de Charles PASI organisé
par le Kasino. Harmoniciste
virtuose, auteur-compositeur,

interprete, instrumentiste
et chanteur, ce passionné
de blues, de jazz et de

rock promet un concert
exceptionnel et envoltant.

Marché de Noél
de La Clarté

9, 10 et 11 décembre

Le comité des fétes de

La Clarté organise son
traditionnel marché de Noél
les 9, 10 et 11 décembre
2022. 80 exposants vous
accueillent tous les jours et
vous proposent des idées de
cadeaux insolites et originaux
des différentes régions

de France. Restauration,
animations, carrousel,

tours en caléche, jeux pour
les enfants, concerts a la
chapelle... Programme a venir
sur animation-laclarte.com

Considéré comme la reléve
du blues en France, artiste
franco-italien fait ses débuts
a lage de dix-sept ans
dans une chorale gospel. Il
excelle aujourd’hui autant
dans la soul que la pop.

Samedi 29 octobre a 19h30
au Palais des Congrées

soirée dansante Swing &
Jazz animée par le groupe
Mylan Quartet. Premiére
partie avec démonstration
de ’école de danse de Perros
puis soirée dansante animée
par les associations Perros
Cadans et Trégor Swing.

PLUS D’INFO :

service culture, Vie
Associative et Communication
02 96 49 02 45
animation@perros-guirec.com
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